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MEINE ART, HU! ZU SAGEN

IN FUNF

TAGEN

VOM FUSSGANGER 7ZUM

PFERDEFLUSTERER
Reiten lernen muss keine schweilitreibende, verkrampfte Angelegenheit

sein. Kommunikation heifit das Zauberwort: Wenn das Pferd versteht,
was der Mensch auf seinem Ricken will, ist alles andere zum Wiehern.

ein alter Hase, Jahrelang habe ich
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nen Wald in Neuseeland. Ich kann
aber nur stillsitzen und machen,
Wikh 'dﬂﬁ |jﬁ:i‘d \\']I.I D.‘i.‘- “?” 'liﬂ!'i
jetzt dndem,

|"L"|:!Eh]-;|;__:_¢: dauvert der .-"l.nf‘.'il'tr__r‘crlcurx in einer
Reiterpension zwischen Wald und Wiesen in
Scharbeutz-Klingberg, Region Holsteinische
Schweiz — ostseenah, lindlich, gemiitich, per-
siinlich bei Familie Marlie. Die Philosophie
des Hauses vcr:\}‘.lr':r.'ht keine Wunder, hichs-
tens ein bisschen Zauberei: Harmonie mir
dcl“ FF“:Fd YEH .l“ll'lﬂl.l'l.g atll. F.inﬂ' R#itl\'ll.l'l.h[l l.lit'
auf Englisch horsemanship heiflt und auf ro-
mantisch «Plerdefliisterns. Wichtigste Start-
regel: niemandem erwas beweisen wollen.
Schon gar nichr sich selbst.

Der Verstindigungsprozess zwischen Ross
und Reiter beginnt am Paddock, dem um-
sdunten Auslauf, Silke Rr:g::r. unsere Reitleh-

as das Reiten angeht, bin ich lingse |
¢ sind total entspanne, wir kiinnen ihre Karper-
Lehrgeld gezahle, leider nicht fiir |

Twanzig und nimmt mich gern mir,
wenn es sich mein Auto borgt, um |
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rerin, geht mit uns Perde gucken. Die Tiere

sprache studicren: den souverinen Gaston,
die sensible Kaimah, die stolze Grace. Von
welchem Plerd sie auch spricht, ein jedes trabe

| aufs Stichwort herbei, als ob es aufmerksam
geruch, habe Plerdeleckerli aus Wasch-
maschinen gepolkt und musste damit |
Iﬁ‘hﬂ”u d.aﬁ.‘i Si]]lﬁ“ﬁ-nli,ﬁ‘ﬁll O ?.irllmc'r— :

zugehin hiie,

Spéiter nehmen wir Paul mic zum Reirplarz.,
Mase kraulen und siduscln, das zichr auch bei
Ili'l.:l'l::l. K]f;ﬂﬂ'b F'il'l ['l'lﬂ_l.rirlb Fillr uns F"‘L'T{I{'Hliﬁ[f"
rer in spe: Plerde sind Herden- und Fluche-
:iﬂ:l’ﬂ. YO Niltur ALy ﬁi.r:t.lﬁ‘:rlig. grw“ig u'l'ld
autiefst harmonicbediirftiz, Paul spitr die
Ohren und wender sich uns zu. Zeit, die
Rangordnung zu kliren, Gelassen akzeptiert
Paul auch cine Anfingerin, Es geniigr, ein
Stiick von seinem Platz zu beanspruchen.
Dann weill er, wer das Sagen hat, und vertraut
sich der Fithrung an. Vorausgesetze, ich hale
ithn nicht L:rmnpﬂ'mili am ?.iigﬂ fest,

Distanz halten, Nihe erlauben, das Plend
ITIiI Bﬂ\ti]'ﬂlnthcit hﬂﬂ'inﬁlru{k{'“ - "u\'ir mn das
mit und ohne Hilfsmittel wie Gerre, Biirste,
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geht zurick, kommt auf sic zu, bleibr stchen,
folge ihr. Fin starkes Bild fiir den ersten Tag,
Wir staunen —und tun es ihr bald gleich, ganz
leicht.

?I.I;.'I'I.:I'I!'.IIITt.'I.E.‘i sitzen wir im Sattel, iiben
Anfahren und Anhalten und stellen
fest, dass es von n_[]-l.'n herab weit
schwieriger ist, dem Partner Perd klar, liche-
voll und eindeutig mitzuteilen, wo es lang-
geht, Leichtes Streichen des Soiefels am Pler-
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debauch soll geniigen, um Honja in Bewe-
gung zu serzen. Die Berithrung mir der Reir-
gErte, meinem *.'L'r|;an;¢r[-;_-!1 Arm, tretbr sie an,
immer schneller, wenn ich dranbleibe. Die
Ziigel als Notbremse hat Frau Reger abmon-
tiere. Wir bremsen einfach. sagt sie, indem wir
authéiren zu rreiben. Ich verstehe: Fuf vom
Gaspedal,
m Ende dieser Woche werde ich versu-
chen, mehrere Dinge gleichzeitig zu be-
denken und zu koordinieren. Zur De-
menstration kreist Frau Reger mic einer Hand

auf dem Bauch, klopft mit der anderen auf

den Kopf, seelle sich auf ¢in Bein und pfeift:
=50 etwa 15t das auch beim Reiren!

Petra und Christine erziihlen von friitheren
Reitstunden. Da hief es: Hacken runter-
mehr notfalls
schimpfen. Blur, Schweiff und Trinen gehir-
ten offenbar dazu. Auf dem Hof von Walf

driicken, treiben, zerren,

gang Marlie dagegen wirken alle vollig ent-
spannt. Seine unkonventionelle Schule legr

keinen Werr auf starre Vorschrifren. Sie 48
vermittelr Inhalte, die wir spielerisch
ausprobieren: Wie stellt man die |
Harmonie her. die Reiter und Plerd |
gleichermafien befliigelt? Verstehen,
Vertrauen und Respekr — den ersten
Schritt muss jedenfalls der Mensch mun.

50 macht Reiten gliieklich. Nicht nur uns
AnEingerinnen zwischen dreiffig und Ende
vierzig. Die jiingste MutznieRerin ist gerade
ache. Die ilreste, eine 82-jihrige Dame, reitet
seit Jahrzehnten, génne sich Ferien mir Mar-
lies Lektionen und berichrer der abendlichen
Runde im Kaminzimmer begeistert von den
Uberraschungen des Tages. Unser Kurs liuft
neben dem  individuell organisierien Pro-
gramm, das Giste mit und ohne mitgebrach-
tes Pferd in der Reirerpension absolvieren,
Mur ¢ins geht niche: Plerde ausleihen wie
Mietwagen. Da ist Wolfgang Marlie eigen.

Was michren Sie erreichen, wenn Sie rei-
ren? Ohne diese Frage komme ihm keiner da-

i
|
|
|
Pferdewinkel an der Ost- :
see: Das gerdumige Haupt-
haus der Reiterpension !

Marlie liegt in einem Park
unter alten Baumen
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INFO

Reiterpension Marlie,
Uklenflucht 1-5.

23684 Scharbeuiz-Klingberg.
Tel. 04524-8220, Fax 1254
{www.reiferhof-martie.de).

Anerkannter Reitstall A, Grundkurs
fiir Anfanger. Mo—Fr 270 €.
Nichster Termin: 3.=7. Marz.
Zuziiglich Halbpension

pro Person und Tag 31-41 €.
Einzelstunde 31 €, Gruppen-
stunde 13,50 €, halbe Longen-
stunde 18 €. Box fiir Gastpferde
13 € pro Pferd und Tag, Kurse
und Seminare finden zusétzlich
zum tiglichen Unterrichtsangehot
statt. 5-Tage-Kurs. mil

Sitz- und Hilfengebung. ent-
spanntem Ausreiten 270 €.
Wachenendseminar, Psychologie
des Reitpferdes. Bodenarbeit.
Sitzschulung 120 €.
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von. Wer brillieren will, fille durch. Mehr
Frauen als Minner mogen das Getiihl der
Seirke, mehr Minner als Frauen geniellen es,
sich aufzuspielen. »Man hire es oft in den
Seillens, sagt er: =Mach keine Zicken! Du
tickst wohl niche richtig! Beschimpfungen,
die noch kein Pferd etwas gelehrr haben.«
lle Reiter lernen, mit Schenkeldruck,
E_;-g_-u.'ich:.l;\.'ﬂ|:lg:.‘rill1g, Iiig:ﬂhi]&‘n u
arbeiten, Trotzdem macht jeder seins
draus. Wir iiben erst die Anfinge: Die eigene
Art, oHiile zu sagen, wie Silke Reger das
nennt. Dabei vergisst sie nie, auf mirgebrach-
te Angste cinzugehen: Woran konnte es lie-
gen, dass etwas passiert, wie liefle es sich ver-
meiden? Das Pferd hat nichrs gegen uns,
wenn es niche rur, was wir macheen. Es hac
uns nicht verstanden, braucht noch einen
Moment zum Uberlegen, ist kiirperlich nichr
dazu in der Lage —oder har Angst. In den meis-
ten Eillen haben wir uns unklar :mxgedr:'lckr.
Ordendich purzen kiinnen wir schon.
Glinzendes Fell und sauber ausgekratzte Hute
gelten bei Silke Reger jedoch nur als Neben-
effekt unserer Bemiihungen in der Box.
Hauprsichlich pllegen wir Konrake zum Plerd
und lernen, es sicher auf kleinstem Raum von
A nach B zu mandvrieren. Seither bin ich mir
dem Schimmel Merlin befreunder = und
schaffe es mithelos, ihn zum Striegeln 2u wen-
den. Schichen ist zwecklos bei seiner Plerde-
stirke. Aber treiben, schnalzen, Raum er-

Schneepferde: ein Schimmelreiter mit
drei Kurs-Kollegen beim Ausritt am win-
terlichen Ostseestrand von Scharbeutz

Neue Heimat fir Problemkinder: In der
Reiterpension Marlie sind viele Pferde
untergekommen, mit denen Reiter und
Trainer anderswo nicht zurechtkamen.
In der Halle lernen sie, wieder Vertrauen
zu Menschen zu fassen

obern und loben erfordert keinen Kraftake,
blof ein Antippen mit dem Finger.

In der Reithalle, auf Pascha, heiffc ¢s dann
wieder: Sitz ausbalancieren, ein imaginires
Buch auf den Helm packen, Atmen niche ver-
gessen. Gleichzeitig Impulse serzen fiir Start,
Tempo, Kurven, Stopp, wohldosicrr,
nachdriicklich wie ein Leithengst. Die Reit-

aber
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lehrerin hile sich zurtick mit erichtige oder
sfalsche. Sie liefert Erklirungen und Hilfen:
«Fithlen miissen Sie schon selbst!s

Momentan merke ich eher, was Pascha |

spiire: Diass ich, um ihn zu bremsen, am Zii-
gel gezerrt habe stare Druck aufrubaven. Ich
lasse ihn einfach laufen und lenke ein biss-
chen. Pascha rollt iiber mehrere Runden aus.
Christine erlebr mit Baronesse gerade das Ge-
penteil: Die bleibr in jeder Ecke unaufgefor-
dert srehen.

Enteiuschung lsst Silke Reger nichr gel-
ten. Wer sich ein Plerd wiinscht, das immer |
funkrionierr, solle sich lieber einen elekrroni- |
schen Hund anschaffen, der auf Knopfdruck |
bellr. 30 ein Pferd gibr es nichr. Versuchen |

Sie auch nichr, ohne Fehler zu reiten, das ver-

krampft nur. Fehler macht jeder, sogar Herr |

Marliel«
onnerstagnachmiceag reist meine Toch-

ter an. Johanna inspiziert die Stille und |

nickr wohlwollend: schlanke, gepflegre
Plerde, gurtes Sattelzeug, saubere Boxen, kein
Pferdekitsch. Wolfgang Marlie serer noch cins

drauf. Er schenkr seinen Gisten ecine De- |

monstration in der Reithalle = im Duert mit

Wildfang, einem Pferd, das vor Jahren als |
hoffnungsloser Fall bei ihm abgestellt wurde, |
Uberhaupr sind die meisten Plerde bei ihm, |

weil ihre fritheren Besitzer oder Ausbilder aus

den verschiedensten Griinden niche mic ih- |

nen rurechigekommen waren.
Am letzeen Tag muss ich unter den Augen

meiner Tochter aufs Pferd. Aufscehen im Sar-

tel, Kopf, Schultern, Knie und Fiile in ciner
Linie, Balance halten, treiben, traben = wic
lange dauvert es, bis man das wirklich be-
herrscha? «lch reite seiv dreiftig Jahren und ler-
ne immer noche, sagr Silke Reger. Die Per-
spektive gefillt mir.

Fiir Johanna spendiere ich cine Schnupper-
stunde bei Herrn Marlie. Wihrend sie auf
Karim ihre Runden dreht, bekommi sie Ahn-
liches erzihlt wie wir; nur setzt sie es in difh-
zilere Manéver um.

Meine Reitkiinste beurteile sie knapp:
sMNicht schlecht. Du schwarze zu viel. Manch-
mal behandelst du dein Pferd wie ein Auto -
vorwirts, rilckwirs, cinparken. Aber du hast
so frihlich ausgeschen.« Vor der Heimfahr
telefoniert sie mit threm Freund. D hire ich
sie in den Hirer siuseln: «Wir haben gerade
eine Wandlung vollzogen.« Mchr kann man
als Murrer wirklich nicht erwarten,

ILONA RUHMANN

MAURITIUS

NOSTALGISCHE ELEGANZ
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THE RESIDENCE &

BMALFRITILES

Geschmackvolle, antike Einrichtung
und feines Dekor erinnern an Kolonialvillen
des 18. Jahrhunderts
Jedes Detail spiegelt die prachtvolle Eleganz
eines kultivierten Lebensstils

1 Woche ab € 1.940,-
(DZ/HPIFlug ab Miinchen), Verl-Tag ab € 195~

g
AIR MAURITIUS

3x wiichentlich ab Minchen und Frankfurt
nonstop nach Mauritius

Prospekie beim Spezialisten
fur Urlaub auf den schonsten tropischen Trauminseln

TRAUMINSEL
REISEN

Tel. 08152-9319-0 - Fax - 20 - info@ TrauminselReisen.de
Summerstrafie 8 - D-82211 Herrsching
www. TrauminselReisen.de - www.islandDreams.de




